
Physio Taping 
Bei Verletzungen und Beeinträchtigungen der Leistungsfähigkeit 
sind die neuartigen funktionellen Verbände ein faszinierendes 
Hilfsmittel. Während bisher eine Heilung durch Ruhigstellung 
unterstützt wurde, ermöglicht Physiotaping den Erhalt der 
Beweglichkeit und Schmerzlinderung bei gleichzeitiger Förderung 
der Selbstheilung. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Die Workshops sind in sich abgeschlossen. Teil II ist nur nach Teilnahme 
an Teil I belegbar. Bei zeitgleicher Anmeldung zu beiden Teilen ist der 
Gesamtbetrag um 10% reduziert. 

 Teil I Sa 25.09.´10 10-13 Uhr 60,-€ 

Teil II Mo 04.10.´10 18:30-21:30 Uhr 60,-€ 

Sa 25.9.´10  14-17 Uhr Fortbildung  

„Die Wirkung der Farben“ 70,-€ 
Leitung: Physio Coach Andreas Becher 

Veranstaltungsort und Anmeldung: 
Yoga-und Pranaschule Gabriele Kopp 

Liststraße 1/2, 71229 Leonberg 
℡℡℡℡ 07152/73472 ,���� 07152/336865 

www.GabrieleKopp.de, info@GabrieleKopp.de 

Physio Taping 
Bei Verletzungen und Beeinträchtigungen der Leistungsfähigkeit 
sind die neuartigen funktionellen Verbände ein faszinierendes 
Hilfsmittel. Während bisher eine Heilung durch Ruhigstellung 
unterstützt wurde, ermöglicht Physiotaping den Erhalt der 
Beweglichkeit und Schmerzlinderung bei gleichzeitiger Förderung 
der Selbstheilung.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Die Workshops sind in sich abgeschlossen. Teil II ist nur nach Teilnahme 
an Teil I belegbar. Bei zeitgleicher Anmeldung zu beiden Teilen ist der 
Gesamtbetrag um 10% reduziert. 

Teil I Sa 25.09.´10 10-13 Uhr 60,-€ 

Teil II Mo 04.10.´10 18:30-21:30 Uhr 60,-€ 

Sa 25.9.´10  14-17 Uhr Fortbildung  

„Die Wirkung der Farben“ 70,-€  
Leitung: Physio Coach Andreas Becher 

Veranstaltungsort und Anmeldung: 
Yoga-und Pranaschule Gabriele Kopp 

Liststraße 1/2, 71229 Leonberg 
℡℡℡℡ 07152/73472 ,���� 07152/336865 

www.GabrieleKopp.de, info@GabrieleKopp.de 

Inhalte Teil I: 
Grundlagen der Arbeit mit 
den funktionellen 
Verbänden. Materialkunde 
und Besonderheiten im 
Umgang mit den 
elastischen Tapes, sowie 
einige der wichtigsten 
Anlagetechniken und –
formen werden 
demonstriert und geübt. 

Inhalte Teil II: 
Teil II ist die Vertiefung der 
Arbeit in die Funktionstapes 
und enthält wichtige 
Informationen für die schnelle 
Regeneration bei Verletzungen 
mit Schwellungen 
(Lymphanlage). Ebenfalls 
können hier die gemachten 
Erfahrungen ausgetauscht und 
besprochen werden.  
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